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Actualmente, en el barrio de Mataderos, se esta llevando adelante la obra de ampliacién del
CeSAC N° 4 para mejorar la atencion de los vecinos del barrio. Ya finalizaron las obras en el
area de enfermeria, vacunacion, farmacia y consultorios, optimizando los espacios para
pacientes y equipos de salud.

Ademas, continua la construccién de un nuevo SUM para actividades y del sector de apoyo
médico en el segundo piso. De esta manera, a partir de la reformulacion, el centro contara con
un total de 18 consultorios, reforzando su capacidad de atencién y acercando la salud publica a
mas personas.

Sobre la Atencion Primaria en Salud

La Atencién Primaria en Salud es una estrategia que concibe integralmente los problemas de
salud-enfermedad de las personas y del conjunto social, a través de la integracion de la
asistencia, la prevencién de enfermedades, la promocion de la salud y la rehabilitacion.

La APS propone una organizacion de los servicios de salud por distintos niveles de atencion,
gue debe contar con la participacion de la comunidad para resolver problemas mediante
prestaciones accesibles, de alta calidad y en forma continua e integral.

El primer nivel de atencién de la salud en el marco de la Atencion Primaria puede resolver un
80 % de los problemas de salud de la poblacién abordandolos en forma interdisciplinaria,
dentro de la perspectiva familiar y social.

De esta forma, los hospitales generales de agudos y los especializados pueden abocarse a su
funcidn especifica: la atencién de pacientes que requieran prestaciones de un mayor nivel de
complejidad.

Centros de Salud

Insertos en los barrios de nuestra ciudad, los Centros de Salud implementan programas de
atencion y prevencidn en conjunto con la comunidad, segun los principios de la atencion
primaria de la salud. Sus equipos interdisciplinarios estan integrados por médicos generalistas,
clinicos, pediatras, tocoginecélogos, enfermeros, trabajadores sociales, psicélogos y
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obstétricas, nutricionistas, fonoaudiblogos, psicopedagogos, socidlogos, odontologos.

Ademas, en los CeSAC, se realizan acciones de promocién y proteccién de la salud a través de
la implementacion de distintos programas:

- Programa materno infantil

- Control de nifilo sano y del niflo desnutrido

- Salud escolar

- Procreacién responsable y sexualidad

- Prevencion del cancer en la mujer (papanicolau y colposcopia)
- Tuberculosis

- Educacién para la salud

- Salud mental

- Prevencion de accidentes

- Integracion comunitaria de discapacitados

- Tratamiento de las adicciones

- Violencia familiar

- SIDA y otras enfermedades de transmision sexual
- Diabetes

- Hipertensién arterial
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