Instalan Microbosque
Miércoles, 15 de Octubre de 2025 00:00

Esta en el Hospital de Nifos Pedro de Elizalde; la iniciativa integra la flora nativa a los espacios
de salud para mejorar el bienestar de pacientes, familias y equipos médicos.

La Ciudad cuenta con el primer microbosque urbano dentro de un hospital publico del pais. El
espacio esta ubicado en el Hospital de Nifios Pedro de Elizalde.

En un sector del jardin del hospital se plantaron mas de 360 ejemplares de mas de 30 especies
nativas en 104 metros cuadrados, bajo la metodologia Miyawaki, que reproduce las
condiciones de un bosque maduro para acelerar su crecimiento. El método Miyawaki fue
desarrollado por el botanico japonés Akira Miyawaki en la década del 70 y se basa en la
plantacion intensiva de especies nativas de diferentes estratos para lograr un crecimiento
rapido y un ecosistema equilibrado.

“Los grandes hospitales del mundo hoy procuran tener un espacio verde como una nueva
forma de entender la salud desde una mirada integral en la recuperacion de los pacientes. No
se trata solo de curar enfermedades, sino de generar entornos que sanen”, dijo el Jefe de
Gobierno, Jorge Macri, quien participd de la plantacién junto con el ministro de Salud, Fernan
Quirés; el Director del Hospital, Javier Indart; y la Subsecretaria de Ambiente, Natalia Persini,
junto a representantes de las organizaciones colaboradoras.

Ademas de su valor paisajistico, el microbosque del Elizalde permitira medir el impacto positivo
de la naturaleza sobre la salud y la biodiversidad urbana a través de indicadores ambientales y
comunitarios. El disefio incluye un camino sensorial, un area de descanso inmersiva y
préximamente sumara carteleria educativa y mobiliario adaptado para nifios y acompanantes,
con el objetivo de transformar los espacios comunes del hospital en lugares terapéuticos,
verdes y de aprendizaje.

"La vida, en todas sus dimensiones, es interdependiente, y por lo tanto, no hay posibilidad de
vida humana sin vida animal y sin vida vegetal. La idea es tener otros microbosques en mas
hospitales y también en los centros de salud", sostuvo el ministro de Salud, Fernan Quiros.

“No podemos pensar en una mejor salud fisica, emocional y mental, si no es a través de
entender que esa salud esta relacionada con el ambiente en el que vivimos. Nuestro objetivo
es poder generar estos indicadores que nos permitan medir el real impacto que tiene este tipo
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de herramientas y estrategias en la terapia, en la recuperacion, en la rehabilitacién y en la
salud”, sostuvo la Subsecretaria de Ambiente de la Ciudad, Natalia Persini.

La propuesta se enmarca en el enfoque “Una Sola Salud” (One Health), que destaca la
interrelacion entre la salud humana, biodiversidad y ecosistemas. Ademas de su funcién
terapéutica, los microbosques nativos aportan mayor captura de didéxido de carbono, regulacion
térmica, atraccidn de fauna silvestre y mejora de la calidad ambiental, contribuyendo a que los
espacios sanitarios sean mas resilientes y confortables en todas las estaciones.

El proyecto fue desarrollado de manera conjunta entre la Subsecretaria de Ambiente y el
Ministerio de Salud, la Fundacién Pablo Cassara y la Fundacion Club de Roma Argentina.

El microbosque del Hospital Elizalde es la primera experiencia piloto del programa
“Microbosques Nativos y Salud”, que continuara con la creacion de nuevos espacios verdes de
este tipo en otros hospitales y centros de salud comunitarios de la Ciudad en los proximos
anos.
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