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Se estima que 7 de cada 10 personas infectadas con COVID-19 desarrollan anticuerpos una
vez superada la infeccion. A raiz de esto, se comenzé a experimentar el método de Donacién
de Plasma.

Cuando una persona contrae un virus como COVID-19, su sistema inmunitario crea
anticuerpos para combatir el virus. Estos anticuerpos se encuentran en el plasma, que es la
parte liquida de la sangre. El plasma con estos anticuerpos para combatir infecciones se llama
"plasma de convaleciente".

A través de un proceso de donacion de sangre, este plasma rico en anticuerpos se puede
recolectar de una persona recuperada, luego se transfunde a un paciente enfermo que todavia
esta luchando contra el virus. Esto proporciona un impulso al sistema inmunitario del paciente
enfermo y puede ayudar a acelerar el proceso de recuperacion.

La Argentina es uno uno de los paises con mayor experiencia de uso de esta terapia, En la
década del 70 cambi6 el pronédstico de los pacientes con Fiebre Hemorragica Argentina al bajar
de 30% a 3% la mortalidad por esa causa. El precursor en el pais fue el investigador Julio
Maiztegui.

El 18 de abril se anuncid en el Boletin Oficial la resolucion 783/2020 del Ministerio de Salud
para la creacion de un registro de potenciales donantes de plasma, de una lista de ensayos
clinicos y la puesta en marcha del programa en centros de gestion estatal y privada del AMBA.

En coincidencia, durante el mes de Abril el CEMIC lanz6 una convocatoria para que aquellos
ciudadanos que tengan entre 18 y 65 anos y que se hayan repuesto del virus (previa
demostracién viral negativa por hisopado nasal) puedan donar plasma.

Con el objetivo de difundir esta campana solidaria de donacion, el Vicejefe de Gobierno Diego
Santilli visité esta manana el Hospital Universitario del CEMIC, ubicado en la Av. E. Galvan
4102, para conocer en detalle los alcances de la convocatoria de donacion, conversar con los
profesionales de salud que estan al frente de esta iniciativa cientifica y conocer los resultados
obtenidos hasta el momento.

"Es importante concientizar y promover la donacién de plasma en todas aquellas personas que
hayan contraido COVID 19 y la importancia de este acto solidario para salvar miles de vidas",
expreso Santilli.

Por cada donacidn de plasma que realiza un paciente recuperado, se pueden salvar entre 3y 4




Donacion de Plasma
Sabado, 30 de Mayo de 2020 00:00

vidas de enfermos. Por ello, cinco (5) pacientes recuperados de Covid -19: Maria Laura
Figueras, Fernando Demarchi, Schiliro, Maria Florencia Chiliro, Marisol San Roman y Marcelo
Toledo, donaron al CEMIC para colaborar con la recuperacion de pacientes enfermos. Cabe
destacar que por cada donacion de plasma que realiza un paciente recuperado, se pueden
salvar entre 3 y 4 vidas de enfermos.

Es importante destacar que cualquier persona que haya tenido la enfermedad y que haya
pasado por un proceso de, al menos, tres semanas sin sintomas y un test de PCR negativo
puede donar. La donacién es solidaria, espontanea, gratuita para el donante y también para el
receptor.

"Agradecemos a nuestro personal de salud, médicos y enfermeros y a los donantes y pacientes
recuperados, por ser parte de este proyecto tan humano. Cada donacién es importantisima”,
enfatizd el funcionario.

Datos de Interés sobre CEMIC

- El Centro de Educacion Médica e Investigaciones Clinicas “Norberto Quirno” (CEMIC) es
una Asociacion Civil sin fines de lucro, Entidad de Bien Publico y Universitaria.

- Nacié en 1958 a partir de la vision innovadora del Dr. Norberto Quirno y de un grupo de
discipulos comprometidos, que quisieron mejorar la medicina argentina.

- Alo largo de sus mas de 60 afos de vida, ha desarrollado su mision basandose en sus
objetivos fundacionales: la docencia universitaria y la investigacion para mejorar la asistencia
médica.
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