Reunion por la nifiez y adolescencia
Domingo, 31 de Mayo de 2020 00:00

El jefe de gobierno portefio, Horacio Rodriguez Larreta, se reuni6 este jueves con un grupo de
especialistas para analizar nuevas medidas que garanticen el bienestar fisico y emocional de
los mas chicos durante la cuarentena.

Esta es la primera de una serie de consultas que realizara la Ciudad para entender como
transitan la cuarentena, y que seran profundizadas posteriormente por los Ministerios de
Educacién y Desarrollo Humano y Habitat.

En esta oportunidad, el jefe de Gobierno se reunié con Luisa Brumana y Olga Isaza,
representantes de UNICEF; Angela Gentile, jefa del Departamento de Epidemiologia del
Hospital Gutiérrez; Carlota Russ, infectdloga y pediatra de la Sociedad Argentina de Pediatria;
Aldo Cancellara, Jefe de la Division Infectologia del Hospital Elizalde; Lisandro Kors, gerente
médico de la Fundacién INECO; el ministro de Salud, Fernan Quirds, la ministra de Desarrollo
Humano y Habitat, Maria Migliore; el ministro de Cultura, Enrique Avogadro; el Secretario de
Medios, Christian Coelho, y el Jefe de Gabinete del Ministerio de Educacién, Luis Bullrich. La
serie de consultas, que coordina el Secretario General y de Relaciones Internacionales,
Fernando Straface, se extendera en las proximas semanas para indagar en la situacion de
ninos, nifias y adolescentes durante el aislamiento social y analizar recomendaciones para
mejorar su bienestar integral.

“Desde UNICEF remarcamos que la posibilidad de salidas breves y controladas para nifios,
ninas y adolescentes encuadradas en las situaciones epidemiolégicas de cada lugar constituye
un avance para atenuar el impacto del aislamiento. A su vez, necesitamos abrir espacios de
dialogo con ellos y ellas para entender como se sienten, asi como también es importante
incorporar iniciativas para estimular la actividad fisica y de relacionamiento con sus pares, aun
en el contexto de aislamiento que la situacién epidemiol6gica puede requerir”, afirmé Luisa
Brumana, representante de UNICEF.

Segun el Observatorio de Familias, en la Ciudad hay 465.661 hogares de familias con hijos. El
Gobierno de la Ciudad tiene especial preocupacion por la situacion de los nifos, nifias y
adolescentes en el contexto de la cuarentena, ya que el aislamiento, la sobreinformacién, la
falta de juego al aire libre y el alejamiento de amigos y familiares, pueden afectar su bienestar
fisico y emocional.
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Por eso, la ronda de consultas incluira médicos pediatras, psiquiatras, psicélogos,
psicopedagogos, referentes de organismos internacionales y especialistas en comunicacion,
entre otros, para analizar medidas para crear nuevos espacios de escucha y contencién para
ninos, nifas y adolescentes y personas adultas responsables de su cuidado. Asi, el gobierno
portefio buscar desarrollar nuevas herramientas para los adultos orientadas al
acompafamiento escolar, recreativo y emocional de chicos y chicas, y contenidos e
informacion sobre el coronavirus especificamente dirigida a nifios y adolescentes.

Para el corto plazo, los especialistas sugirieron enfocarse en la comunicacién y adaptar los
mensajes y la informacidn sobre el coronavirus y cdmo cuidarse, para evitar la sobreexposicion
a mensajes pensados para adultos, que pueden generar ansiedad. Ademas, sugirieron
multiplicar los espacios de escucha y contencidén especialmente para adolescentes. Para el
mediano y largo plazo, pidieron trabajar en conjunto cémo adaptar el espacio publico en la
Ciudad para los nifios, nifas y adolescentes, y evaluar la posibilidad de que las salidas
recreativas contemplen la socializacién con pares manteniendo el distanciamiento social.
Ademas, recomendaron capacitar a docentes, y preparar y consensuar protocolos para la
vuelta a clases, medida que daria a los estudiantes un horizonte de futuro para la reapertura de
las escuelas.

Para atenuar los efectos del aislamiento y promover el bienestar fisico y emocional, la Ciudad
autorizé las salidas recreativas de los més chicos durante el fin de semana. Asi, los dias pares
pueden salir los nifios cuyo adulto acompanante tenga DNI terminado en numero par, mientras
que los dias impares pueden hacerlo los nifnos cuyos padres o madres tengan DNI impar.
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