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El Subte incorporó tres estaciones saludables. Están ubicadas en Corrientes (Línea H), Carlos
Pellegrini (Línea B) y Perú (Línea A). Los pasajeros pueden hacer consultas gratuitas y se puso
en funcionamiento un nuevo protocolo que agiliza la atención en caso de emergencias
médicas.

      

Se realizan chequeos de presión arterial, glucemia, controles de peso y talla y recibir consejos
para tener una alimentación sana.

Están estratégicamente ubicadas en las estaciones Corrientes de la Línea H, Carlos Pellegrini
de la Línea B y Perú de la Línea A. Y están abiertas de lunes a viernes de 9 a 17 h.

De esta manera, se puso en funcionamiento un nuevo protocolo ante emergencias médicas
que mejora y agiliza la atención al pasajero en caso de descompensarse dentro de las
formaciones.

Los pasajeros pueden además recibir los resultados de su consulta por correo electrónico y ser
derivados a un especialista, como medida de prevención, en el caso de detectarse algún
inconveniente.

El objetivo es que los pasajeros aprendan a cuidarse y puedan realizarse controles
frecuentemente para prevenir enfermedades y tener una mejor calidad de vida.

El protocolo fue desarrollado junto a la Subsecretaría de Emergencias, dependiente del
Ministerio de Justicia y Seguridad de la Ciudad, y es un avance significativo en materia de
seguridad.

Con el nuevo procedimiento, está permitido bajar del coche a quien se encuentre
descompensado pero pueda valerse por sus propios medios o bien esté en condiciones de
solicitar ayuda. En la estación recibirá rápidamente los primeros auxilios mientras se espera al
personal del Sistema de Atención Médica de Emergencias (SAME).

Para implementar este protocolo se capacitaron a más de 500 auxiliares y supervisores de las
estaciones con cursos teóricos y prácticos brindados por personal especializado de la Cruz
Roja Argentina.

Asimismo, los guardas, conductores y personal de guardia de emergencia ya disponen de los
nuevos instructivos operativos.
Por toda la Ciudad
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Buenos Aires ya tiene 34 estaciones saludables ubicadas en parques, plazas y puntos
estratégicos donde el vecino puede acercarse sin cargo y consultar sus dudas sobre salud,
nutrición y realizar actividad física.

Están ubicadas en:

    
    -  Plaza Rubén Darío: Av. Del Libertador y Dr. Luis Agote.  
    -  Parque Patricios: Patagones y Monteagudo.  
    -  Parque Centenario: Antonio Machado y Leopoldo Marechal.  
    -  Parque Chacabuco: E. Mitre y Av. Asamblea.  
    -  Parque Indoamericano: Av. Castañares y Av. Escalada.  
    -  Plaza Sudamérica: Av. Piedrabuena y Av. F. de la Cruz.  
    -  Parque Avellaneda: Av. Lacarra y Av. Bilbao.  
    -  Parque Saavedra: Av. García del Río y Av. Melián.  
    -  Lago de Palermo: Andrés Bello casi esquina Tornquist.  
    -  Rosedal: Iraola y Av. Sarmiento.  
    -  Parque Los Andes: Av. Dorrego y Av. Corrientes.  

  

Estaciones Saludables móviles:

    
    -  Retiro: Av. Ramos Mejía y Av. Del Libertador.  
    -  Constitución: Lima y Av. Juan de Garay.  
    -  Puente Pacífico: Av. Santa Fe y Av. Bullrich.  
    -  Plaza Miserere: Mitre y Av. Pueyrredón.  
    -  Chacarita: Av. Federico Lacroze y Av. Corrientes.  
    -  Parque Rivadavia: Av. Rivadavia y Balcarce.  
    -  Parque Lezama: Brasil y Defensa.  
    -  Diagonal Norte: Av. Roque Saenz Peña y Florida.  
    -  Plaza Nueva Pompeya: Av. Sáenz y Traful.  
    -  Plaza Irlanda: Av. Gaona y Av. Donato Álvarez.  
    -  Av. Corrientes y Uruguay.  
    -  Plaza La Redonda: Av. Juramento y Vuelta de Obligado.  
    -  Plaza Flores: Av. Rivadavia entre Fray Cayetano Rodríguez y Pedernera.  
    -  Plaza Ricchieri: Av. Beiró y Quevedo.  
    -  Plaza Aristóbulo del Valle: Cuenca entre Baigorria y Marco Sastre.  
    -  Plaza Martín Rodríguez: Varela y Desaguadero.  
    -  Plaza Jorge Cassal: Av. Roosevelt y Av. Triunvirato.  
    -  Parque Las Heras: Av. Coronel Díaz y French.  
    -  Plaza Almagro: Bulnes y Perón.  
    -  Plaza Boedo: Estados Unidos, entre Sánchez de Loria y Viirrey Liniers.  
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